
 

 

Info-Parents 
Février est souvent un mois exigeant : fatigue, hiver qui s’étire, 

motivation en dents de scie. Pourtant, chaque petit pas compte. La 

persévérance scolaire, c’est apprendre à continuer malgré les 

défis… et à célébrer les efforts, pas seulement les résultats. 

 

Comment soutenir votre enfant au quotidien : 

• Valorisez ses efforts et ses progrès, même modestes. 

• Maintenez une routine simple (sommeil, devoirs, temps d’écran). 

• Encouragez-le à parler de ses défis et rassurez-le. 

• Soulignez ses forces et ses réussites. 

 

Ensemble, parents, élèves et équipe-école, nous créons un climat 

qui donne le goût d’apprendre et de persévérer. Merci de votre 

précieux soutien. 

 

Nous souhaitons vous informer Mme Anastasiia Galtseva, enseignante d’anglais est de retour au travail. 

Toutefois, Mme Riham Tawfeles est encore absente. Le service des ressources humaines tente de pourvoir ce 

remplacement. 

 

Sachez que nous travaillons également avec le service des ressources éducatives afin que vos enfants ne soient 

pas pénalisés dans leurs apprentissages en raison de ces absences hors de notre contrôle. 
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https://colleamoi.com/fr_CA/collecte-de-fonds/supporter
https://colleamoi.com/fr_CA/collecte-de-fonds/supporter


 

Calendrier  

2 au 13 février 

• Période officielle d’inscription ou de réinscription 

12 et 13 février 

• Journées pédagogiques 

 

 

Rencontre du conseil d’établissement 

Une rencontre du conseil d’établissement a eu lieu le 11 février. La prochaine rencontre du conseil d’établissement aura 

lieu le 23 avril à 19h. Pour toute question ou suggestion, n’hésitez pas à nous écrire à l’adresse de courriel dédiée au 

conseil d’établissement : CE-143.BOURGOGNE@cssp.gouv.qc.ca 

 

Inscrire ou réinscrire votre enfant pour l’année scolaire 2026-2027 : Rappel 

Respect de la période d’inscription 

Il est important de procéder à l’inscription de son enfant pendant la période officielle. En effet, conformément à la Politique relative 

à l’admission et à l’inscription des élèves, les inscriptions tardives sont parmi les premières à être identifiées pour un transfert en cas 

de surplus d’élèves dans un groupe. 

• Admission et inscription | Centre de services scolaire des Patriotes 

 
 

Campagne de financement 

Les parents de l’Organisme de Participation des Parents (OPP) lancent 

officiellement le défi aux élèves d’apporter une consigne par jour jusqu’au 100e 

jour de la campagne d’école avec une vidéo diffusée dans les classes.  

Nous vous remercions d’encourager vos enfants à participer et à rapporter des 

contenants tout au long de l’année. Le 100e jour de la campagne sera le 29 mai 

2026. 

 

  

Lien vers la vidéo promotionnelle 

mailto:CE-143.BOURGOGNE@cssp.gouv.qc.ca
https://cssp.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2019/12/Politique-dadmission.pdf
https://cssp.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2019/12/Politique-dadmission.pdf
https://cssp.gouv.qc.ca/ressources-parents/admission-et-inscription/


 

La persévérance scolaire 

Suggestion des enseignants d’éducation physique 

Il s'agit de 2 jours d'activités sur le thème des Jeux olympiques. Certaines 

activités se dérouleront à Montréal. Il y aura des athlètes sur place, des 

compétitions sur écrans géants et des démonstrations de sports. À Montréal, 

il sera aussi possible de patiner. Tout ça est gratuit et très familial!  Lien 

vers le site 

Suggestions de notre bibliothécaire 

Quelques suggestions 

de livres favorisant le 

développement de 

l’autonomie et du 

plaisir d’apprendre. 

  

https://olympique.ca/festifan/?utm_source=%C3%89ducateurs&utm_campaign=32dc155faa-EMAIL_CAMPAIGN_2025_11_21_06_02_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_-d0e00eb83d-306116417
https://olympique.ca/festifan/?utm_source=%C3%89ducateurs&utm_campaign=32dc155faa-EMAIL_CAMPAIGN_2025_11_21_06_02_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_-d0e00eb83d-306116417
https://olympique.ca/festifan/?utm_source=%C3%89ducateurs&utm_campaign=32dc155faa-EMAIL_CAMPAIGN_2025_11_21_06_02_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_-d0e00eb83d-306116417


 

Les ressources 

suivantes ont pour 

objectif de soutenir 

les familles dans 

l’accompagnement 

de leurs enfants tout 

au long de leur 

parcours scolaire. 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voici deux extraits de la ressource gratuite pour l’école de Bourgogne 

Voir l’échec comme une occasion d’apprendre 

La manière dont le parent réagit face à l’échec de son enfant a aussi une incidence sur la motivation. 

Une chercheuse de l’Université de Standford s’est intéressée à cette question. Elle affirme que, lorsque les 

enfants voient leurs habiletés comme quelque chose qu’ils peuvent améliorer au fil du temps, ils gèrent les 

obstacles de manière plus constructive. Pour aider l’enfant, la chercheuse fait la suggestion suivante aux 

parents : « Lorsque votre enfant a du mal à faire quelque chose, au lieu de mettre l’accent sur ses habiletés, 

concentrez-vous sur ce qu’il peut apprendre de cet obstacle, tel un tremplin. » 

Encourager l’effort 

Certaines actions des parents peuvent aussi nuire à la motivation, notamment le fait de valoriser l’intelligence 

plutôt que l’effort (CEP, 2012). Un enfant qui sent que sa réussite est seulement attribuable à son intelligence 

et non à ses efforts pourrait en venir à vouloir éviter les défis et les échecs pour protéger son estime de soi. Le 

psychoéducateur et orthopédagogue Germain Duclos précise d’ailleurs que, à partir de l’âge de 7 ans, 

l’apprentissage de l’effort devient très important : « Si on n’encourage pas l’enfant à terminer ce qu’il 

entreprend, même quand c’est difficile, il est fort probable qu’on ne pourra pas le faire durant l’adolescence. » 

Source : aidersonenfant.com/activation?key=699CWQ 

 

 


